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TAREFA 004 – Sem errar 

 

O "water bottle challenge" é um desafio viral que se popularizou em 2016, onde as pessoas 

tentam lançar uma garrafa plástica parcialmente cheia de água de maneira que ela gire e caia 

em pé. A tendência começou a ganhar destaque após um vídeo de um artista de artes marciais 

demonstrar a façanha, rapidamente inspirando usuários de diversas plataformas a tentar 

reproduzir o feito. Com o passar do tempo, o desafio não apenas se tornou uma forma de 

entretenimento, mas também gerou discussões sobre habilidade e criatividade. E como não podia 

ser diferente, essa brincadeira virou um clássico nas salas de esportivas e gincanas a fora. 

Então, para o cumprimento dessa tarefa, solicitamos que produzam um vídeo 

demonstrando que dominam essa habilidade que para nós esportistas é uma das mais básicas e 

simples. 

Sua equipe deverá gravar um vídeo contendo em seu tempo total uma abertura com o 

nome da edição da gincana (13ª Gincataí), nome e/ou logo da equipe participante, nome e/ou 

logo da equipe organizadora, o número e nome da tarefa, onde VINTE integrantes vestindo a 

camiseta da equipe executam o desafio de forma ininterrupta. 

Todos deverão estar posicionados em uma fila indiana em frente a uma mesa com uma 

garrafa. 

Quem inicia a sequência deve ser um líder geral e quem termina a sequência também 

deve ser outro líder geral. 

Cada integrante que acertar sai da fila, dando lugar ao próximo participante, ou seja, 

queremos 20 acertos SEGUIDOS de forma que não haja nenhum corte no vídeo. 

 

Observação 1: A equipe deve utilizar uma garrafa de Gatorade 500ml. 
 

 
 
Observação 2: Esta tarefa não tem tempo mínimo ou máximo, porém a sequência deve 

iniciar quando o primeiro participante (líder) iniciar o tempo em um cronômetro ou celular (que 

deve estar visível durante toda execução da tarefa) e encerrar com o último participante (outro 

líder) fechando o tempo. 

 

Boa sorte equipes! Saci, Teiniaguá e Ana Terra. 

_______________________________________________________________________________________________ 
 
Instruções: apresentem conforme solicitado; 

Entrega: na reunião inicial com os líderes; 

Local: na Aldeia; 

Pontuação: 400 pontos. 


